Treffpunkt
Jeden zweiten Mittwoch des Monats
im Zollernschloss Balingen

Kontakt

el 0172 2652973

Email: mshk-zollernalb@gmx.de o

Web: www.mshk-zcllernalb.de [=] 52 fen

MSHK Zollernalb ist Mitglied im
Krebsverband Baden-Wirttemberg e.V.
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Selbsthilfe

Wir wissen aus eigener Erfahrung, was die
Nachricht ,Sie haben Krebs” auslést.
Deshalb wollen wir mit unseren Erfahrungen
anderen Betroffenen freiwillig und ehren-
amtlich helfen.

Sie wissen nicht an wen Sie sich wenden
sollen, wenn es lhnen nicht so gut geht?
Dann ist es hilfreich, wenn Sie sich kompetent
und vertrauensvoll beraten lassen und sich
mit anderen Betroffenen treffen und austau-
schen kénnen. Auch lhre Angehérigen sind
herzlich willkormen.

Was bieten wir an?

Gruppentreffen und Gespréche mit
Betroffenen und deren Angehdrigen

Geselligkeit

Mitbetroffenen bei seelischen und
sozialen Problemen helfen.

Sozialrechtliche Fragen
Freizeitaktivitaten
Fachvortrage

Informationen Uber neue
Forschungsergebnisse

Fachliteratur

In medizinischen Fragen unterstitzen,
indem wir Kontakt zu Fachérzten und
Tumorzentren herstellen.

Fur seelische Fragen einen geistlichen
Beistand vermitteln.

FUr sozialrechtliche Fragen und
Schwerbehindertenrecht Kontakt zu
Fachanwdlten herstellen.

Sie und Ihre Familie mit Ihren Sorgen und
No6ten nicht allein lassen und auf lhre
Fragen und Zweifel eine gemeinsame
Antwort finden.

Platz fiir lhre Gedanken & Notizen:




