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Raus :.cms dem Seelentief!

 Selbsthilfegruppe o B

Mt - | Claudia Rauscher
-} 7 Beethovenstrasse 12/1
"7 14l Badelshausen
O onmm
claudiarauscheré8@gmx.de.




| [\ “Selbsthilfegruppe fiir
Depressionen

trifft sich freitags, zu festgelegten
Terminen, von [§.00 - 2-9'6@
Uhr, in 72411 Bodelshausen, "
Beethovenstrasse 12/, bei
Claudia Rauscher.
Wir bieten:
Unterstiitzung und Ergdnzung auf
dem Weq zur Bewdltigung lhrer
Krankheit.
Einen offenen Gesprdchskreis.
|deen zur Verbesserung lhrer
%1~ kebensqualitat.
[ | @ Neues Selbstvertrauen als
mindiger Patient.
Ermutigung und Motivation.
Betroffene erfahren durch unsere
SHG den besseren Umgang mit
dieser Krankheit.
Tipps fir den Alltag werden
durchgesprochen.
Ein soziales Netzwerk, in dem
auch gelacht wird.




